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En este artículo me propongo enumerarte ciertas recomendaciones para viajeros que me han sido de gran utilidad antes y durante mis viajes como mochilero. Te servirán antes y durante tu estadía en un Hostel.
+ RECOMENDACIONES PARA VIAJEROS | ANTES DE VIAJAR
1- Viajar liviano

Es una de las claves que cualquier viajero experto aplica siempre. No lleves cosas de más, pocas cosas harán un favor a tu espalda. Llevá solo la cantidad ropa justa. Aprovechá la lavandería más cercana para evitar llevar ropa de más.
Dejá en tu casa los objetos de mucho valor económico o sentimental porque en los viajes a veces se pierden y pueden resultar irremplazables.
Los libros y guías son pesados. Tratá de llevar la menor cantidad posible, usá las versiones digitales que podrás llevar en la memoria de tu tablet, notebook o teléfono celular.
Procurá cargar en tu teléfono móvil un mapa de la ciudad que vas a visitar. El GPS en tu móvil será muy útil.
Un truco eficiente a la hora de empacar la ropa es usar la técnica de «rollitos», es decir, enrollar las prendas en forma de tubo: ahorrarás lugar y la ropa no se arrugará.
En cuanto a los artículos de tocador solo llevar de tamaño miniatura. Algunos viajeros llevan una toalla vieja que no les importe dejar antes de partir, generando espacio extra en su mochila. Otros prefieren alquilarlas en el Hostel y así viajar sin ese peso en sus espaldas.
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2- Una lista «ayuda memoria»
Antes de viajar es conveniente hacer una lista con todo lo que llevás. Es un poco aburrido y pesado pero de esta manera no perderás nada.
Durante el viaje incorporá a tu lista aquello que compraste (ej. una remera, regalos, etc.) para que al momento de volver a armar la mochila puedas hacer un recuento de tus pertenencias y no te olvidés nada.
 
3- Presupuesto diario
Cuando estamos de viaje solemos gastar más de lo estimado, porque nos tentamos con las novedades del lugar: objetos típicos o regionales, comidas autóctonas, recuerdos, golosinas, paseos, etc. Para tener un mayor control de nuestros gastos, es preferible armar un presupuesto diario y así saber cuánto podemos gastar por día.
Lo bueno es que si no nos excedemos podemos acumular el saldo diario y darnos un gusto antes de retornar.
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4- Tres imprescindibles
Hay 3 cosas que vas a tener que comprar antes de llegar al Hostel y que te serán de gran utilidad:
– un candado para el locker: lo ideal son los que tienen combinación porque no requieren llave. La llave es algo que podés perder, por eso, si el candado tiene combinación, tenés un problema menos.
– una linterna LED: seguramente la vas a necesitar en mil ocasiones, por ejemplo, al entrar de noche a la habitación mientras otros duermen.
– tapones para los oídos: si compartís la habitación en el Hostel y querés dormir, no hay nada más molesto que los ronquidos ajenos. En uno de mis viajes olvidé llevarlos y la primera noche parecía que dormía rodeado por una manada de leones.
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5- Documentos y tarjetas
Si venís a Buenos Aires o a otra ciudad de nuestro país debés saber cuál es la documentación necesaria para ingresar a Argentina.
Además, deberías tener una copia online de tu documento de identidad, de tu pasaporte, de tu tarjeta de crédito, de una lista de teléfonos importantes. Así en caso de emergencia o de robo podrás acceder a esa información en cualquier momento y lugar.
 
+ RECOMENDACIONES PARA EL VIAJERO EN SU ESTADÍA EN UN HOSTEL
6- Hacer amigos
La vida en un Hostel es comunitaria. Todos vamos con ganas de pasarla bien, de conocer gente de todo el mundo y fundamentalmente a divertirnos. El Hostel es el lugar ideal para ello porque tiene espacios comunes y el ambiente es propicio para entablar charlas con otros viajeros con los que podrás intercambiar consejos, ideas, anécdotas, experiencias en ésta y otras ciudades y planear salidas.
Intentá aprender palabras y/o frases de otros idiomas, además de practicar el inglés, francés, portugués o el idioma que hayas aprendido en tu escuela o un curso.
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7- Sacale el máximo provecho al Hostel
Acercate a la recepción y preguntales qué tienen para ofrecerte. Te sorprenderás con todo lo que tienen para que disfrutes al máximo de tu experiencia como viajero: desde promociones y descuentos en paseos y excursiones hasta fiestas, asados, actividades y espectáculos en el mismo Hostel.
Además, solicitá un mapa o plano de la ciudad y que marquen los lugares peligrosos o que deberías evitar.
[image: Esto es lo que un Hostel ofrece]



 
8- Dinero: cómo ahorrarlo, qué hacer con él y con los objetos de valor?
Con respecto al dinero tengo varias recomendaciones para viajeros:
– Podrás ahorrar dinero usando la cocina del Hostel. Salir a comer es más caro que comprar los ingredientes en un mercado local y cocinarte tu propia comida. Incluso podrás compartir los gastos con otros comensales. Además de ser divertido, podrás aprender recetas de platos típicos de los países de origen de otros viajeros.
– Viajar en grupo te dará derecho a exigir un descuento o promoción en alojamiento, salidas y excursiones.
– Comer al aire libre en la calle es más barato. Llevar algo preparado para las excursiones (sandwiches, frutas, galletitas y una botella de agua).
– Usá Skype en una de las computadoras del Hostel para contactarte con amigos y/o parientes en lugar de gastar en llamadas. Otra opción muy recomendable es usar el WhatsApp mediante el Wi-Fi del Hostel.
– Usá el transporte público en lugar de taxi. Buenos Aires tiene gran cantidad de líneas de bus o colectivo y metro o subterráneo para llegar a cualquier lado. Es más económico y divertido, aunque en las horas pico puede ser algo tedioso viajar incómodo.
– Evitá caer en las más comunes estafas, si bien, el espíritu del viajero es abierto a las nuevas amistades, debés ser cauteloso sin ser descortés.
+ Lee las 10 estafas más comunes a viajeros.
– Aunque los otros huéspedes sean amistosos, nunca dejés nada de valor en tu habitación (dinero, reloj, teléfono móvil, cámara de fotos, laptop, IPad, IPod, etc.). Para eso es que los Hostels tienen los lockers. No es común pero actualmente algunos Hostels han incorporado cajas de seguridad a sus habitaciones individuales. Obviamente, éstas son sus habitaciones más caras pero no dejan de ser tarifas de Hostel, más económicas que las de un Hotel.
– Te sugiero tener algo de dinero escondido para emergencias. Puede ser dentro de una media, en una bolsa tipo ziploc debajo de la plantilla de tus zapatillas. También una riñonera oculta debajo de la ropa que te puede ser útil tanto en el viaje como en la vida en el Hostel. Si los lockers no te dan seguridad y no te sientes cómodo dejando tus valores allí adentro, la única opción es que duermas con tu mochila. Pero ese tiene que ser un último recurso. En uno de mis viajes he tenido que hacerlo y al día siguiente amanecí muy contracturado.
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9- El ambiente es relajado pero el respecto es fundamental
En un Hostel convivirás con viajeros con costumbres e intereses muy diversos. La clave para tener una experiencia satisfactoria es el respeto, la limpieza y el orden:
– Si cocinaste mantené la limpieza de lugar y los utensilios.
– Respetá los lugares en los que no se puede fumar.
– No dejés ropa tirada en el piso de tu habitación ni desparramada ni cosas arriba de la cama. De esa manera se evitan «confusiones» y malos momentos.

10- Qué hago con tantas fotos?
Cuando estoy de viaje una de las cosas que más hago es sacar miles de fotos: nuevos lugares, nuevos amigos, paisajes, situaciones, etc. Todo merece una o varias fotos. Pero como la memoria de nuestra cámara o teléfono celular tiene un límite, mi sugerencia para resolver esta cuestión es que almacenes diariamente tus archivos en una cuenta de Dropbox o Google Drive.
Al mismo tiempo que liberás espacio de tu dispositivo, tendrás una copia de seguridad de tus fotos a la que podrás acceder una vez que vuelvas a tu casa.
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+ ADONDE ALOJARSE EN BUENOS AIRES
A la hora de elegir un Hostel en Buenos Aires, deberías tener en cuenta al sitio pionero en la materia: Buenos Aires Hostels (creado en 1999).





      MÁS ARTÍCULOS SOBRE BUENOS AIRES  


TE PUEDE INTERESAR ...
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  59 trucos para viajeros [travel hacks] infalibles 
Los mejores trucos de viaje o “travel hacks” y recomendaciones que te serán de gran utilidad para tu próximo viaje. Una lista extensa que armé en base a mis experiencias y consejos de otros viajeros experimentados. Son soluciones a los problemas típicos que tenemos al viajar y sirven para mochileros, viajeros y turistas.
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  Hostels en Buenos Aires 
Listado de Hostels en Buenos Aires, en Palermo, Recoleta, el Centro (Downtown), San Telmo, Belgrano cerca de todas las atracciones de la ciudad.
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  Seguro de asistencia en viaje | Qué es y por qué lo necesitás? 
No contar con un seguro de asistencia en viaje es uno de los peores errores que podrás cometer como viajero, mochilero o turista porque lamentablemente en cualquier parte del mundo estamos expuestos a múltiples riesgos. Todos necesitamos asistencia médico farmacéutica, medicamentos, odontología de urgencias, pérdida de equipajes, extravío de documentación, repatriación sanitaria, seguros de anulación de viajes, accidentes personales, etc.
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  Mapa de Atracciones de Buenos Aires 
Conocé nuestro google map con los principales atractivos turísticos de la Ciudad de Buenos Aires. En este mapa encontrarás a cada uno de los que mencionamos en nuestros artículos, podrás ubicarte mejor y armar tu propio recorrido.


















  Suscribirse 



Notify of
 new follow-up comments
new replies to my comments


 
 
 


 Label









  Nombre*

  Email*

          




 




 Label









  Nombre*

  Email*

          




 



 0 Comentarios

 
 


 Inline Feedbacks
Ver todos los comentarios

 















	Contacto

 |	 Sitemap

 |	 Aviso legal


Copyright © 2024 ba-h Buenos Aires Hostels · Prohibida la reproducción total o parcial sin previa autorización de su autor · Buenos Aires Hostels es marca registrada de Alejandro Coudannes



wpDiscuz

Insert
   
           
